Úterý po 1. neděli postní

Úterý po 1. neděli postní
Biblické úryvky: Iz 55,10-11; Ž 34,4-7.16-19; Mt 6,7-15
Drazí bratři a sestry, dnešní bohoslužba slova nás zve k úvahám o dalším z prvků postní doby, o modlitbě. Jako úryvky jsou nám předkládány Izaiášovo proroctví, ve kterém se odhaluje, co dělá modlitba v našem životě. Evangelijní úryvek nás pak učí modlitbě, když nasloucháme Ježíšovu Horskému kázání, jehož centrálním textem je modlitba Páně, jíž učí své učedníky. Úryvek žalmu nám pak představuje chvalozpěv, ve kterém člověk odhaluje uvědomování si Božího jednání v jeho prospěch.
V prvním čtení slyšíme prorokova slova, která představují obraz rolnického života. Každý zemědělec je závislý na vodě, v tehdejší době pochopitelně na vodě, která padá z nebe. Je to voda, která zavlažuje zemi a dává tak zemi schopnost, aby přinášela plody. Ve vnějším pozorování je to voda padající z nebe, která je životabudičem různých plodivých rostlin, a která nakonec obdařuje člověka (rozsévače semenem, a chlebem toho, kdo jí). Prorok pronáší tento výrok, aby ukázal moc Božího slova. Když Bůh něco řekne, tak je jeho výrok trvale platným, totiž nevrací se po určité době zpět k Bohu, a je také výrokem, který přináší proměnu, přináší plody, výrokem, který obdarovává člověka. Každé Boží slovo je zaměřeno ve prospěch člověka, člověk z něj má vždy prospěch.

My ale onen obraz můžeme rozšířit ještě více, a to, když ho zasadíme do historického kontextu. Jedná se o jeden ze závěrečných výroků tak zvaného DeuteroIzaiáše (Iz 40-55), proroka období Babylónského zajetí. Přesídlenci do Babylónského zajetí pocházeli z Judského prostředí, tedy z prostředí pouště. Rovněž Babylónie byla pouští oblastí. Tito lidé měli tedy velmi dobrou zkušenost, co dělal déšť v těchto krajinách. Déšť zcela proměňuje poušť. Suchá, písčitá oblast, se v období dešťů na chvíli zazelená…
Prorok tímto slovem tedy v první řadě vyjadřuje, jaký bude úděl přesídlenců. Bůh naplní svá zaslíbení a znovu obnoví svůj lid. Znovu dá Judovi, aby se „zazelenal“, aby jeho život byl prožíván v radosti a plodnosti.
Uvažujeme-li tímto způsobem o modlitbě, pak se vlastně říká, že modlitba je především Hospodinovým slovem! Není to čas, kdy převážně mluví člověk, ale je to čas, kdy mluví Bůh, kdy ze svých úst vypouští slovo, které může proměňovat zahradu lidského života. Modlitba tak není v první řadě časem, kdy člověk přednáší Bohu své prosby, ale prostorem, kde se člověk nechává proměňovat Božím slovem. Od modlitby by neměl odcházet „vypovídaný“ člověk, ale člověk, který je proměněný. 

Zvláštní důraz v postní době je kladen na Boží slovo. Konstituce Druhého vatikánského koncilu Sacrosanctum Concilium v článku 109 mluví o tom, že věřící v tomto čase naslouchají více Písmu svatému. Zintenzivnění modlitby v tomto čase tedy nemá být v první řadě rozmnožením slov, která pronášíme, ale má být „zvětšením“ časového prostoru, kdy naslouchám Bohu, především v Písmu svatém (to činíme třeba právě tím, že sledujeme tímto způsobem Boží slovo) a že necháváme toto slovo, aby měnilo náš život. Častokrát opakuji, že od modlitby má vstávat nový člověk. Že ten, kdo čte Písmo svaté, by měl odcházet jako ten, v němž Boží slovo projevilo svou moc a zavlažilo zahradu lidského života, který tak může přinášet náležité plody.

Podobným způsobem mluví také dnešní evangelijní úryvek. I tam Ježíš v první řadě zdůrazňuje, že v naší modlitbě nemáme být povídaví, jako pohané. Modlitba nemá být časem, kdy Boha přemlouváme, kdy mu „vymluvíme díru do hlavy“. Není časem, kdy přemlouváme Boha o svých záměrech, ale sami se necháme přemluvit Bohem.
Položme si otázku, kolik prostoru v modlitbě dáváme naslouchání tomu, co nám Bůh sděluje. Stále naříkáme, že nevíme, co od nás žádá, že nedokážeme vnímat jeho projevy v našem životě. Není ale primární problém v tom, že nedáváme Bohu vůbec prostor k tomu, aby on mluvil. Nejsme těmi, kteří nezavřou pusu, a pak si stěžují, že Bůh nic neřekne?

Modlitba, které nás Ježíš v Horské řeči učí, přesně tohle odhaluje. Třebaže z našich úst zaznívají nějaká slova, určité prosby, které zdánlivě vyjadřují, co od Boha žádáme, neodporuje tato modlitba tomu, co jsme nyní říkali. V první řadě je důležité zmínit, že slova této modlitby nejsou našimi slovy, ale slovy Ježíše. To on nás učí, jak se modlit, co Otci sdělovat. Nepředkládáme Bohu to, co chceme my, ale to, co nám předložil jako žádosti jeho Syn. V Ježíši Kristu, který nás učí tato slova, se vlastně stává tato modlitba prosbami, které „vymyslel“ Bůh. Ostatně tuto modlitbu označujeme jako modlitbu Páně. Ne, že se ji modlí Ježíš, ale že on ji „vymyslel“. V tomto slova smyslu v této modlitbě mluví Bůh – on do našich úst vkládá, co říkáme. 
Rovněž si můžeme všimnout, že právě tato skutečnost udává tón, či obsah této modlitbě. Slova, která člověk pronáší, nejsou sobecká, sebestředná. Člověk neprosí za věci pro sebe. Prosí, aby bylo posvěceno Otcovo jméno, aby přišlo jeho království, aby se naplňovala jeho vůli. Prosí za to, aby vůči němu bylo projeveno milosrdenství, protože i on se zaručuje, že projevuje milosrdenství…
Již u úryvku prvního čtení jsme zdůrazňovali, že modlitba nás proměňuje, že nás vede k nějakému jednání. Podobné je to v evangelijním úryvku. Ježíš zakončuje školu modlitby výzvou k milosrdenství. Modlitba, setkání a rozhovor s Bohem, vede člověka k tomu, že projevuje milosrdenství, že ze srdce odpouští druhému člověku. To je plod, který se rodí z deště této modlitby.
V žalmu projevujeme dnešní den úžas nad tímto podivuhodným Božím jednáním. Hospodin slyší člověka, který k němu volá. Opakující výpovědi stále připomínají to, že Bůh jedná ve prospěch člověka. Bůh je Bohem vztahu, Bohem, který vstupuje do jedinečného vztahu s člověkem. Člověk nemůže dělat nic jiného než žasnout.
Představovali jsme si, že v modlitbě by měl hrát prim Bůh, který promlouvá. Že je třeba, abychom Bohu naslouchali. Žalm představuje, co následuje ve chvíli, kdy otevře svá ústa člověk. Není to proud proseb a žádostí, ale je to proud chvály a díků. Člověk nemůže ve svém životě dělat nic lepšího, než chválit Boha, který podivuhodným způsobem jedná v jeho prospěch. Tou nejvznešenější chválou je pak eucharistie, díkůvzdání, okamžik, kdy se připojujeme k zástupu anděl a spolu s nimi padáme před Boží tváří a voláme, Svatý, Svatý, Svatý.
Uvažujme dnes o své modlitbě. O čem je má modlitba?

- nechávám Boha vůbec v modlitbě mluvit, nebo je má modlitba jen neustálým monologem, ve kterém říkám Bohu, co má dělat?

- proměňuje mě nějak modlitba? Co se stane, když vstanu od modlitby? Je můj život nějak proměněn, vím, co mám dělat?

- zaznívá z mých úst chvála? Umím Bohu děkovat? 
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